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Basketball

Basketballaktionstag in der Grundschule Gruberstrafie

Am 07.02.2012 fand in der Dreifachhalle ein besonderer Schultag fur die 3. Klassen der
Grundschule an der Gruberstrafie statt.

Von 08:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr wurden in der Dreifachhalle Basketball Basics von
Ubungsleitern und Spielern der SG Poing an die Kinder vermittelt. Nach einem kurzen
Aufwarmprogramm mit Fred und seinen KSU, kamen auch schon die Stargiste vom FC
Bayern Muinchen. Trotz katastrophaler Strafienverhéltnisse kamen Volker Stix und Darius
Hall ptinktlich in der Halle an. Darius Hall hat die Drittklassler von Anfang beeindruckt. Ein
Kind sagte: ,Nicht nur die Gréfie (er ist 2,02 m grof$), sondern auch seine riesigen Hande
haben mich sehr beeindruckt und er ist wahnsinnig sympathisch.“

Die Kinder durften auch Fragen stellen. Als Volker und Darius alle beantwortet hatten,
wurden schon die ersten Fotos gemacht und Autogramme geschrieben. Danach ging es
sofort weiter mit den Stationen. Alle 15 Minuten wurde gewechselt, so dass jeder Schiiler
einmal Wurf bei Carina und Pauli, Passen bei Sebastian und Peter, Ballhandling bei Felix,
Trampolin bei Fred oder Defense bei Martina hatte. Zwischendrin gab es immer wieder
kurze Pausen, die von Kindern nicht immer zum ausruhen sondern zum ausprobieren oder
Autogramme holen genutzt wurden. Eine Schtlerin erzdhlte, dass sie zuhause die tolle
Autogrammkarte von Darius Hall gleich an ihre Pinnwand hénge.
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Bei den Stationen lief3en es sich Darius Hall und Volker Stix nicht nehmen auch aktiv
einzugreifen.
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So war es ein besonders Erlebnis flir die Kinder zusammen mit einem Profi trainieren zu
koénnen und auch Tipps zu erhalten. Viel zu schnell waren die ersten 2 Stunden vorbei und
Volker Stix und Darius Hall mussten zu ihrem eigenen Training aufbrechen. Den meisten
Kinder verging die Zeit viel zu schnell. Alle haben sich sehr gefreut, dass die Beiden da
waren.

Nach einer Umbaupause haben in den drei Hallen Wettbewerbe stattgefunden. Neben
Dribbelstaffeln und Zielpassen, gab es in der dritten Halle Wurfspiele. Glticklicherweise sind
in dieser Halle hohenverstellbare Kérbe vorhanden, so dass alle Kinder die Moglichkeit
hatten, Kérbe zu erzielen. Die Kinder hatten sichtlichen Spaf$ alles auszuprobieren. Die
Coaches waren von den Kindern begeistert. Mit welchem Einsatz alle (!!!) Kinder 4 Stunden
in der Halle mitgemacht hatten, war unglaublich! Damit war das Ziel der Ubungsleiter
erreicht. Alle hatten an einem etwas anderen Schultag in der Halle viel Spafs.
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Zum Abschluss erhielt noch jedes Kind das DBB-Abzeichen in Bronze und jede Klasse ein
Klassenfoto mit den beiden Bayernstars, das diese auch unterschrieben hatten.
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Auf die Frage, welche Station denn am meisten Spafd gemacht hatte, wusste viele der
gefragten Kinder keine Antwort, da alles toll gewesen sei.
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Diese Art der Kooperation zwischen der SG Poing und der Schule hat allen Beteiligten
sichtlichen Spafs gemacht. Eine Fortfilhrung ist fiir die dritten Klassen im nachsten Jahr
wieder geplant.

Martina Kaltofen
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